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Crema de verduras
Ensalada mixta
Croquetas caseras de jamón
con piperrada
Yogur de sabores

10 11

Guisantes a la francesa
Muslo de pollo asado
con champiñones
Pettit suisse

12
Ilarrak frantziar erara
Oilasko izter errea
perretxikoekin
Pettit suisse

13 14

Espinacas a la crema
Montaditos caseros de jamón
y queso con ensalada
Fruta

17

Eltzeko txitxirioak
Legatza labean baratxuri
eta perrexilarekin
Fruta

Lentejas estofadas
Merluza al horno
con sofrito de ajo y perejil
Fruta

Barazki krema
Entsalada mistoa
Etxeko urdaiazpiko kroketak
piperradarekin
Zaporeetako jogurta

Paella de carnes variadas
Hamburguesa a la plancha
con patata dado
Helado

18 19 20
Babarrun zuriak barazkiekin
Merlenka erromatar erara
limoi/mahonesarekin
Fruta

Alubias blancas con verduritas
Pescadilla a la romana
con limón/mahonesa
Fruta

Haragi anitzeko paella
Hanburgesa plantxan
dado patatekin
Izozkia

21

Errusiar entsaladila
Porrupatata
Txerri xolomoa
entsalada anitzarekin
Fruta

Ensaladilla rusa
Porrupatata
Lomo de cerdo
con ensalada variada
Fruta

Pasta emmental erara
Pasta entsalada
Legatz enpanadilak
tomate entsaladarekin
Fruta

Euri eta hegazti zopa
Patata tortila tomate
saltsa finarekin
Azukredun jogurta

Pasta al emmental
Ensalada de pasta
Empanadillas de atún con
ensalada de tomate
Fruta

Sopa de ave y lluvia
Tortilla de patata
con salsa fina de tomate
Yogur azucarado

Puré de calabaza
Ensalada mixta
Salchichas frankfurt
con kepchup
Flan de huevo

24

Espinakak kreman
Urdaiazpiko eta gazta
eskalopea piperradarekin
Fruta

Kalabaza purea
Entsalada mistoa
Frankfurt saltxitxak
keptxuparekin
Arrautz flana

Arroz con tomate natural
Estofado de pavo
con verduritas
Yogur de sabores

25 26
Dilistak txorizoarekin
Legatza probenzal erara
entsalada anitzarekin
Fruta

Lentejas con chorizo
Merluza a la provenzal
con ensalada variada
Fruta

Arroza tomate naturalarekin
Indioilar gisatua
barazkiekin
Zaporeetako jogurta

27 28
Lekak euskal erara
Eltzeko haragia
tomate eta piperrekin
Fruta

Patatak errioxar erara
Zekor albondigak
espainiar saltsan
Fruta

Vainas a la vasca
Carne de cocido
con tomate y pimientos
Fruta

Patatas a la riojana
Albóndigas de ternera
en salsa española
Fruta

Pasta napolitana erara
Zekor xerra txip patatekin
Fruta

Pasta a la napolitana
Filete de termera con chips
Fruta


