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¢ Ekologikoa - Ecoldgico

@& Freskoa - Fresco

. Kal 772 - P 31-HK 104 - Lip 30

- Lekak euskal erara

- Etxeko urdaiazpiko
kroketak entsalada
anitzarekin

- Jogurt azukreduna

- Vainas a la vasca

- Croquetas caseras de
jamoén con ensalada
variada

- Yogur azucarado

. Kal 767 - P 21-HK 107 - Lip 27

- Porrupatata

- Zekor albondigak
espainiar saltsan

- Fruta

- Porrupatata

- Albondigas de ternera en
salsa espafola

- Fruta

. Kal 765 - P 30 - HK 102 - Lip 31

- Pasta hirugiharrarekin

- Txerri xolomoa plantxan
tomate entsaladarekin

- Fruta

- Pasta salteada con bacon

-Lomo de cerdo a la
plancha con ensalada de
tomate

- Fruta

. Kal 745-P 23 -HK 103 - Lip 28

- Eltzeko dilistak ¢

- Legatza probentzal erara
limoi eta mahonesarekin

- Fruta

- Lentejas estofadas ¢

- Merluza a la provenzal
con limén y mahonesa

- Fruta

. Kal 767 - P 21-HK 107 - Lip 27

- Eltzeko dilistak

- Legatz probentzal erara
limoi eta mahonesarekin
- Fruta

- Lentejas estofadas

- Merluza a la provenzal
con limén y mahonesa

- Fruta

. Kal 746 - P 24 - HK 99 - Lip 29

- Eltzeko txitxirioak

- Merlenka erromatar
erara limoi eta
mahonesarekin

- Frutazko irabiatua

- Potaje de garbanzos

- Pescadilla a la romana
con limén y mahonesa

- Batido de frutas

. Kal 776 - P 27 - HK 104 - Lip 30

- llarrak frantziar erara

- Zekor hanburgesa dado
patatekin

- Fruta

- Guisantes a la francesa

- Hamburguesa de ternera
con patata dado

- Fruta

. Kal 748 - P 26 - HK 99 - Lip 29

- Arroza tomate
naturalarekin

- Etxeko urdaiazpiko
eta gazta eskalopea
entsalada anitzarekin

- Zaporeetako jogurta

- Arroz con tomate natural

- Montaditos caseros
de jamén y queso con
ensalada variada

- Yogur de sabores

. Kal 770 - P 31-HK 104 - Lip 30

- Espinakak kreman

- Indioilar gisatua
barazkitxoekin

-Jogurt edangarria

- Espinacas a la crema
- Estofado de pavo con
verduritas

- Yogur bebible

. Kal 727 - P26 - HK 97 - Lip 28

- Barazki menestra

- Zekor xerra plantxan
piper gorriekin

- Fruta

- Menestra de verduras

- Filete de ternera a la
plancha con pimientos
rojos

- Fruta

. Kal 720 - P 28 - HK 97 - Lip 27

- Babarrun txuria
barazkitxoekin

- Arrai freskoa Q

-Jogurt azukreduna

- Alubia blanca con
verduritas

- Pescado fresco
- Yogur azucarado

. Kal 756 - P 22 - HK 102 - Lip 28

- Lekak erandio erara
- Etxeko haragi lasafia
- Fruta

- Vainas al estilo erandio
- Lasana de carne casera
- Fruta

. Kal 732-P29-HK 97 - Lip 24

- Pasta napolitana erara

- Oilasko bularkia kus
kusarekin

- Fruta

- Pasta napolitana

- Pechuga de pollo con
cus cus

- Fruta

. Kal 750 - P 25 - HK 103 - Lip 28

- Haragi anitzen paella

- Hegaluze enpanadilak
tomate ensaladarekin

- Zaporeetako jogurta

- Paella de carnes variadas

- Empanadillas de atiin
con ensalada de tomate

- Yogur de sabores

. Kal 760 - P 26 - HK 101 - Lip 29

- Hegazti eta euri zopa
- Haragia tomatearekin
- Bainilazko natilak

-Sopa de ave y lluvia
- Carne con tomate
-Natillas de vainilla

. Kal 763 - P 30-HK 101 - Lip 28

- Pasta napolitana erara
- Oilasko bularkia tomate
entsaladarekin

-Jogurt azukreduna

- Pasta napolitana

- Pechuga de pollo con
ensalada de tomate

- Yogur azucarado

. Kal 743 - P 28 - HK 99 - Lip 32

- Idi salda zopa

- Oilasko izterra txip
patatekin

- Fruta

- Sopa de caldo de buey
- Muslo de pollo con chips
- Fruta

. Kal 769 - P 28 - HK 104 - Lip 29

- lzartxo zopa

- Patata tortila
tomatearekin
- Fruta

- Sopa de estrellitas
- Tortilla de patata con
tomate

- Fruta

. Kal 765 - P 24 - HK 103 - Lip 28

- Patatak errioxar erara
- Oilasko izterra labean
letxuga entsaladarekin

- Fruta

- Patatas a la riojana

- Muslo de pollo al horno
con ensalada de lechuga

- Fruta

. Kal 712 - P 28 - HK 95 - Lip 27

- Kalabaza eta azenario
purea

- Saltxitxa freskoak
ketxuparekin

- Fruta

- Puré de calabaza y
zanahoria

- Salchichas frescas con
kepchup

- Fruta



