QO
| Astelehena / Lunes |

i

A

59
(=]

&

AZAROA - NOVIEMBRE

Deutsche Schule San Sebastian

- Kal 790 - P 41-HK 91 Lip 36

- Jai eguna

- Fiesta

- Kal 680 - P 29 - HK 85 Lip 30

HALLOWEEN
. Kuia krema

. Bakailaozko
buinueloak

. Halloween postrea

HALLOWEEN
. Crema de calabaza
. Bufiuelos de bacalao
. Postre Halloween

-Ka1817-P58-HK86-Lip25 - Kal 700 - P 25 - HK 82 Lip 28 .

. Barazki krema
pikatosteekin

. Hegaluze enpanadilak
entsalada berdearekin

. Fruta

. Crema de verduras con
picatostes

. Empanadillas de attn
con ensalada verde

. Fruta

. Entsalada
. Dilistak arroza

integralarekin

. Fruta

. Ensalada
. Lentejas con arroz

integral

. Fruta

. Lekak euskal erara
. Zekor eskalopea patata

frijituekin

.Jogurt naturala €A

. Vainas a la vasca
. Escalope de ternera con

patats fritas

. Yogur natural

. Kal 670 - P 28 - HK 85 Lip 27 . Kal 830 P 38-HK 105 Lip 32 . Kal 735 - P 42 - HK 95 Lip 29

. Idi salda zopa
arrautzarekin

. Oilasko saltxitxak
patata purearekin

. Fruta

. Sopa de caldo de buey
con huevo

. Salchichas de pollo con
puré de patata

. Fruta

. Entsalada mixta

. Txerri xolomoa piper
gorriekin

. Fruta

. Ensalada mixta

.Lomo de cerdo con
pimientos rojos

. Fruta

. Kal 720- P 33 - HK 98. Lip 33 . Kal 789 - P 34 - HK 85 - Lip 33

. Brokolia patatarekin

. Oilasko errea txip
patatekin

. Fruta

. Brécoli con patata

. Pollo asado con
patatas chips

. Fruta

- Kal 992 - P 34-HK 95- Lip 31

. Kuia krema
. Zekor xerra
entsaladarekin

. Fruta

. Crema de calabaza
. Filete de ternera con
ensalada

. Fruta

. Dilistak barazkiekin
. Hegaluzea

tomatearekin

. Fruta

. Lentejas con verduras
. Atan con tomate
. Fruta

- Kal 789 - P 34 - HK 85 - Lip 33

. Babarrun txuriak
azenarioarekin

. Oilasko bularkia barazki
saltsan

. Fruta

. Alubias blancas con
zanahoria

. Pechuga de pollo en
salsa de verduras

. Fruta

. Kuia krema
. Patata tortila

tomatearekin

! ﬁlﬁoreetako jogurra

. Crema de calabaza
. Tortilla de patata con

tomate

. Yogur de sabores @Al

- Kal 815-P 36 - HK 102 Lip 35

. Txitxirioak barazkiekin

. Legatza arrautzeztatua
mahonesa et
limoiarekin 3

. Actimela

. Garbanzos con
verduras Q

. Merluza rebozada con
mayonesa y limén

. Actimel

aibak

- Kal 726 - P 36 - HK 90 Lip 35

. llarrak frantziar erara

. Oilasko errea txip
patatekin
. Fruta

. Guisantes a la francesa

. Pollo asado con
patatas chips
. Fruta

- Kal 801-P 35-HK 110 - Lip 30 . Kal 1046 - P 59- HK 109- Lip 33

. Arroza tomatearekin

. Oilasko bularkia
piparrekin

. Fruta

. Arroza tomatearekin

. Pechuga de pollo con
pimientos
. Fruta

- Kal 866 - P36 - HK 91 Lip 31

. Pasta enmental erara
. Legatza pil-pilean
. Fruta

. Pasta enmental
. Merluza al pil-pil
. Fruta

- Kal 810-P 28-HK 110 Lip 31 - Kal 964 - P 42 - HK 98 Lip 36

. Lekak erandio erara
. Haragi paella
. Zaporeetako jogurra

. Vainas estilo erandio
. Paella de carne
. Yogur de sabores

- Kal 789 - P 34 - HK 85 - Lip 33

. Arroza tomatearekin

B Legatza erromatar erara

limoi eta
mahonesareki Q
. Etxeko natillak ~ 6Al»

. Arroz con tomate
. Merluza a la romana
con limén
y mayonesa
. Natillas caseras

. Barazki krema

. Txerri saltxitxak patata
purearekin
. Fruta

. Crema de verduras

. Salchichas de cerdo con

puré de patatas
. Fruta

. Babarrun txuriak
azenarioarekin

. Legatza pil-pilean
. Fruta

. Alubia blanca con

zanahoria

. Merluza al pil-pil
. Fruta

- Kal 782 - P 43 - HK 73 - Lip 21

. Txitxirioak barazkiekin

. Zekor hanburgesa
artatxikiarekin

. Fruta

. Garbanzos con
verduras

.Hamburguesa de
ternera con mijo

. Fruta

. Kal 710- P 27 - HK 88 Lip 31

. llarrak patatarekin

. Zekor hanburgesa
saltsan dado patatekin
. Fruta

. Guisantes con patata

. Hamburguesa de
ternera en salsa con
patatas dado

. Fruta
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